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FRANCISCO JAVIER ALCARAZ GARCIA DE LA BARRERA « Presidente del Colegio de Farmacéuticos de Segovia

£l presidente del Colegio de Farmacéuticos de Segovia, Francisco Javier Alcaraz, defiende la revisién del sistera publico de sanidad, pero hace hincapié en que el coste farmacéutico representa sélo una
pequefia parte de todo el gasto. Alerta de que en los Gltimos afios se han aplicado grandes recortes a las farmacias y gue actualmente hace invizbles a muchas de las boticas distribuidas en la provindia.
Ademds recuerda que muchos profestonales estén realizando un sobreesfserzo en su trabajo para mantener las guardias y como asesores de los pacientes gue a veces no se valora sufidentemente.

«Por mucho que nos recorten, no se
arreglara el déficit en la sanidad publica»

F. DESCALZO, [ SECOVIA

I us protestas por el nuevo sis-
tema sanitario estin mar-
cando la actualidad estos

dfas. Perc es obligado comenzar

preguntando cudntas farmacias

hay en Segovia y provincia.

En estos momentos, tras la di-
thma apertura, son 193 en fa pro-
vincia y 22 en la capital, Todo el
mundo sabe en su entorno donde
se encuentra la mds proxima.

#+Con gué dnimos afronta este
segundo mandato al frente del
Coleglo?

¥l &nimo es ef de.seguir adelan-
te en up momento de crisis, No
nos parecia prudente retirarnos
guienes tenemos una cierta expe-
riencia, con fo gue estd cayendo.
Tampaco es cuestién de quedar-
nos de forrea permanente; por eso
hemos incorperado seis personas
puevas a una junta de doce, lo cual
asegura un relevo y asf combina-
mas experiencia y juventud. Es ne-
cesario dar entrada a nuevas ideas
¥ personas.

Han afrontado las bajadas de
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precios y la reduccién de los mir-
genes de beneticio aprobados por
el Goblerno, ha habido impagos
en muchas comunidades y fa
puesta en marcha de unas medi-
das fiscales que ustedes han criti-
cado glas farmacias segovianas
puaeden pasar por problemas?

En Segovia, como en el resto de
la Comunidad, no hemos tenido
fa minima queja por impagos. La
Tunta ha cumplido todo lo gue po-
ne en el concierto. Se han hecho
los pagos en tiempo y forma, y se
nos ha diche que las farmacias so-
mo0s parte def sistema nacional de
salud y asi nos ve la sociedad. El
sigtema nos tene gue amparar, en
beneficio de {a sociedad, no en el
nuestra. Creo que la Consejeria
estd funcionando bien y no tene-
maos prablemas con ella, Otras co-
munidades sf han tenido dificul-
tades, pero se ha visto que han sa-
bido responder a favor de los

ciudadanos, En algunos casos han
estadeo hasta ocho meses sin co-
brar y eso es una sifuacién insos-
tenibie. Pero a pesar de eso, las
farmacias han permanecido abier-
tas. Los farmacéuticos han hecho
ver a los ciudadanos que lo que
podia conseguir, Io hacfan, y han
estado ahi para ellos. i

iPuede decirse entonces que
no se prevén problemas de clerre
o despidos en las farmacias sego-
vianas?

Es distinto problema, porque
me he referido sdlo a situaciones
limite de tesoreria de las comuni-
dades auténornas. Pero se estdn
tomando muchas medidas que
afectan a todo el sector. Desde el
afto 20080, las farmacias han sufri-
de 21 medidas que implicaban
descensos de ingresos y de recor-
tes. St hablamos séio de Jos tlt-

mos afios, desde el Decreto
472016, ha habido cuatro reales
decretos que han side demoledo-
res. Esa primera medida supuso
una reduceidn def 25% de bajada
del precio de los genéricos; unos
meses después nos impusc un
descuento del 7,5% del precio de
tos no genéricos, E19/2011 supuso
nuevas bajadas que Hegaban al
25%. Y el éltimo, de ahora, nos in-
crementa los descuentos hasta en
2-3% mds. Sise suma todo eso, al-

- gunas farmaciag tienesn verdade-

os preblemas. €.} 8i unimos el
descuento de los precios con el au-
mentoe de os costes continuos,
podermnes ver que hay un grupo de
farmacias, que en Segovia pueden
ser 196 15, en situacion de viabili-
dad muy comprometida,

3 Pueden sobrevivir entonces
farmacias en pueblos de 300 ha-

presidente del Colegio de Farmacéuticos advierte de |a situacién de dificultad que atraviesan algunas boticas. / A BENAVENTE

bitantes como es el caso de 1:_1 pro-

" vincia de Segovia?

Cualquier farmacia que esté en
un municipio de menaos de 600 ha-
bitantes, deben saber sus conveci-
nos que se estd haciendo un so-
breesfuerze por prestar ese servi-
cio todos los dias,

1Y 1as farmacias grandes?

Las grandes pueden o tener
la viabilidad tan cornprometida,
pero v a soportar problemas de
prganizacion pues no pueden
aguantar los gastos de personal
que son constantes, Cuanta mds
poblacidn se atiende también se
soportan mis costes,

También debe de ser compli-
cada la organizacién de las guar-
dias ;Qué papel desempeiia el
Coleglo en esta atencién perma-
nente?

Las guardias estdn reguladas

per ana orden del afe 1998, Es la
Junta, la Consejerfa de Sanidad, ia
que tiene la potestad. Pero el Co-
legio hace una propuesta porque
es el que conoce lo que se debe
cubrir. ¥ fa Jursta lo aprueba. Aho-
ra estamos proponiendo una re-
visién porgue esa Orden ya es an-
tigna y nila peblacidn es la mis-
ma, ni las fapmacias tampoco, ni
las careeteras tampoce son CoMmo
las de hace 14 afios. Todo eso se lo
querermnos hacer ver a la Adminis-
tracién. No se puede pedir un so-
breesfuerzo porque hay farmacias
que hacen 180 guardias ai afio. No
se puede mantener ese sobrees-
fuerzo cuando no hay una de-
manda real, Hoy casi todo & mun-
do puede conseguir sumedica-
mento en cuaiquier momento.

Usted sostiene que el gasto
farmacsutico es el mds controla-
do del dmbito sanitario. ;Qué
otros sectores de la sanidad de-
berfan ser obieto de un segui-
sriento mds estricto de gasto

El mal llamado gasto far-
rnacéutico —porgie estamos in-
virtiendo en salud-—, representa
una buena inversién porque de
no hacerse conlievaria un mayor
coste. Las farmacias son transpa-
rentes, No sabemos si en otrag
partes de la sanidad es asi, Del to-
tal, el gasto farmacéutico es ef
18%. Por mucho gue nos recorten
a nosotros no se arregla el déficit
de la sanidad publica. Si se con-
trolaran otros gastos, Seguro que’
CON MEenos Iecoste se cunseguird
mis ahorro. No sé si otras parti-
das esedn tan claras como la nues-
tra.

;Encuentra entonces algin
aspecto positivo al copago de me-
dicamentos? -

No s€ si s copago porgue ya
se pagaban, Los activos sufragan
ahora el 40% del coste de los me-
dicamentos. Lo que hace abora ia
Administracién es meodificar
cudnto se paga, En lugar de pagar
seglin su sifuacion, se pagard
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sepiin su renta. No sé si es la mejor « - da ese plus. Casi la mitad delos l.l‘«‘ TOERER
solucidn, Somos el tnico usuarios sale sin comprar un me- 17 afes
Pero 1a medida segura que dicamento. Lisbarid

tendré efecto en las farmacias.

Por supuesto. En el momento
en el quee el uskario tenga que pa-
gar mds la Administracién pagard
menos, Me asusta que las farma-
cias tengamos que gestionar toda
ia parte econdmica. Tendremos
que hacer mucha catequesis con
1a poblacitn, cuando nos lo expli-
quen bien a nosotros (...}). Todo ello
nes va condicionar y complicar ba
gestion diaria, Las farmacias so-
mos las principales interesadas en
sostener el sistema de salud y que
funcione.

sUsted es partidario de los me-
dicamenios genéricos o confia
més en las marcas?

Segiin la Ley los genéricos tie-
nen todas las garantfas, Si estdn
aprobados por la Agencia del Me-
dicamento, por prescripcidgn los
farmacéuticos tenemaos que dar
preferenternente el genérico. Sise
receta can marca, se siminisirard
asf. Para nosotros es igual. Tene-
mos que recetar el de precio me-
nor, Y si un genérico y uno de mar-
cd tienen ¢l mismo precio, debe-
mos vender el genérico. £s una
medida que ha ayudado a hacer
sostenible el sistema y los colegios
hemos apostade por elio. Nuesira
capacidad nos permite elegir el
genérico que tengarmos y si estd
aprobado esigual que el de Ja mar-
ca en sus efectos.

Pero en su caso personal jqué
se tornarfa?

Une que uso habituaimente

sector al que se le

puede consultar a

cualquier hora del

dia, sin pedir cita
y sin coste”

que es el ibuprofeno, lo consumo
de los genéricos. Suelo coger el que
me pilla mds a mano. A nivel efec-
tivo son iguales.

3$En qué se estd trabajando
ahora en el Colegio?

Continsamente organizames
cursoes de formacidn, y planes. Mu-
chos son en-line, y charlas de apo-
yo presenciales, Vuestro sistema
de videostream nos puede servir
para hacer frente al problema que
tenemos de dispersién geografica
y que hace que los colegiados no
puedan siempre participar.

Aparte de la Iabor comercial,
es importante ia funcidn docen-
te. Cada dia entran mds de 2 mi-
Hones de espafioles en las boticas
que hay en ¢l pafs 3Qué porcenta-
je entra a comprar medicamen-
tos y que parte sofo a haceruna
consulta?

En: Segovia, como en el resto de
las provincias, somos el inico sec-
tor al que se e puede consultar
cuakquier tema de nuestra profe-
sién pricticamente a cualquier
hora del dfa, sin pedir cita y sin
coste, Estamos a disposicidn det
paciente continuamente y ese nos

3Estd suficientemente valora-
da esa labor de asesoramiento?

Cada vez mds. Por esa proxirti-
dad y accesibilidad, que hace que
exista un dicho segun el cual los
cindadanos dicen que su far-
macéutico es el mejor. Otra cosa
es cuande nos llevan a los estereo-
tipos, donde todo se difumina.

Las parafarmacias o las ven-
tas por Internet jestdn haciende
dafio al sector?

Creo que en Fspafia hay poco
rigsgo. 5i el 90% de fa poblacién
puede ir apdando a su farmacia
ipara qué pedirlo por internet?
Otra cosa es gue por vergiienza no
quiera que nadie sepa que lo com-
pray acuda a internet {...} Hay mu-
cho riesgo en comprar por inter-
net este tipo de productos y la ciu-
dadania lo sabe.

3Qud tal son Jas relaciones con
fos médicos, de cuya actitud de-
penden mucho sas ventas?

A nivel institucionat es magni-
fica. Y si bajamos al terreno parsi-
cular, mejor. Que haya algunos
doctores mds proclives a recetar o
no, es algo gue ni es general ni nos
liama la atencidn poderosaments.

+Cémo ha evplucionado el ni-
vel de seguridad en fas farmacias
actualmente? -

Cuando ios comparfteros tienen
algtin problema nos lo trasladan.
En los Gltimos meses nos han co-
mentado que ha kabido proble-
mas en farmacias alefadas de la
ciudad. En algain pueblo de la Sie-

rra se han dado casos segasidos de
robos nocturnos. A veces el des-
tToze 85 mayor que lo que se pue-
dan Hevar. Afortunadamente no
suelen ser casos de atraco,

Francisco favier Alcarar, durante la entrevista, 7 ALBEATO BENAVENTE
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Noticia con video '

R PE! video de la entre-
vista en la web:
www, eladelantado.com




